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Wenn’s heiß hergeht, ist er der coole Renner: Eistee aus Rooibos sorgt für Abkühlung und tolle Geschmackserlebnisse. Da erfrischt jeder Schluck, denn selbstgemacht schmeckt’s
einfach am besten. Wir stellen vier neue Tee-Varianten vor: einfach pfiffig – besonders einfach!

Ob zur Sommerparty, fürs Picknick, ins Schwimmbad, für Groß und Klein, der Eistee aus dem südafrikanischen Rooibos ist eine köstliche, natürliche und gesunde Variante. Die rote
Farbe des Rooibos zaubert auch für die Augen den Sommer ins Glas. Grundlage aller Rezepturen ist eine starke Basis: ein selbstaufgebrühtes Konzentrat, je nach Rezept aus mehreren
Rooibos-Teebeuteln. Die typischen, leicht süßlichen Karamell-Aromen, die Rooibos-Fans so lieben, schmecken eiskalt noch besser, wenn sie mit Fruchtsäften, Kräutern oder frisch
pürierten Früchten gemixt werden. Die Edel-Variante darf nicht fehlen: Rooibos-Eistee mit Rosenblüten – ein romantischer Sommerzauber.

Rooibos ist kinderkompatibel! Der Südafrikaner enthält kein aufputschendes Tein, dafür umso mehr gesunde Inhaltsstoffe, Mineralien und Vitamine. Insbesondere für Sportler ist
gekühlter Rooibos eine kräftigende Alternative zu teuren isotonischen Drinks, denn die beim Schwitzen verloren gegangenen Salze werden durch die im Rooibos reichlich enthaltenen
Mineralien schnell ersetzt. Rooibos ist sogar so gesund, dass sich die Wissenschaft für ihn interessiert. Sechs Tassen am Tag können zum Beispiel Herz-Kreislauferkrankungen lindern, die
Leber wieder auf Vordermann bringen, das Abnehmen erleichtern und für coole Party-Stimmung sorgen; damit zischt es umso besser. It’s tea-time!

Weitere Informationen unter: www.rooibosforlife.com [1]
Pressekontakt: Petra Mayer / Rooibos Service-Büro, T.: 07221 396 32 30

Bildnachweis: Rooibos-Servicebüro
Bei Veröffentlichung bitte die www.rooibosforlife.com [1] angeben.
Gerne senden wir Ihnen Bilder in einer höheren Auflösung zu. Die Nutzung ist unter Angabe des Bildnachweises Rooibos-Büro Deutschland kostenfrei.
Über die Zusendung eines Belegexemplars freuen wir uns.

Im April 2005 wurde das South African Rooibos Council (SARC) als Non-Profit-Company gegründet. Er vertritt die Interessen der südafrikanischen Rooibos Industrie im eigenen Land
wie auch international und ist unter anderem zuständig für die Öffentlichkeitsarbeit und Forschung. Gegenwärtig bauen rund 300 Farmer Rooibos an, darunter auch Kleinstbauern und
Genossenschaften. Insgesamt leben rund 5000 Südafrikaner von der Rooibos-Produktion. Jährlich werden ca. 12.000 Tonnen Rooibos produziert. Fast 5000 Tonnen davon werden in
Südafrika konsumiert, der Rest wird in fast 140 Länder exportiert. Informationen unter http://www.sarooibos.co.za/ [2]
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