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In Deutschland leiden viele Erwachsene an den unterschiedlichsten Darmerkrankungen. Viele dieser Erkrankungen gehen mit einer Schadigung der Darmzellen einher. Zunehmend mehr
Menschen mit entztindlichen Darmerkrankungen wie Morbus Crohn, Colitis ulzerosa oder bakteriell ausgel 6sten Entziindungen setzen zur Linderung ihrer Beschwerden auch Probiotika
ein. Diese naturlichen diétetischen Mittel sollen die entziindlichen Prozesse im Darm giinstig beeinflussen, die geschadigte Darmschleimhaut stérken und die Phasen zwischen den akuten
Schilben verlangern kdnnen. Gute Erfahrungen machen viele Betroffene mit der medizinischen Hefe Saccharomyces boulardii. Warum gerade dieses Probiotikum so wertvoll fur die
Gesundheit von Menschen mit Darmerkrankungen ist, zeigen aktuelle Forschungsarbeiten.

Probiotika sind |ebensféhige Mikroorganismen (Bakterien oder Hefen), die Uber den Magen-Darmtrakt aufgenommen werden und eine positive gesundheitliche Wirkung im Darm
entfalten. Bekannte Probiotische Stdmme gehdren zu den Bakteriengattungen L actobacillus und Bifidobacterium. Probiotische Hefen gehdren zur Gattung Saccharomyces. Gerade diese
probiotische Hefe ist fir Menschen mit Darmerkrankungen besonders wertvoll, denn sie kann, so zeigen aktuelle Forschungsergebnisse, den Heilungsprozess der geschéadigten
Darmschleimhaut auf mehreren Ebenen fordern. Zunachst steigert Saccharomyces boulardii aktiv den Einbau von neuen gesunden Darmzellen in die Darmschleimhaut. Durch diesen
Prozess wird die Regeneration der Darmschleimhaut nicht nur gefordert, sondern Gberhaupt erst ermdglicht. Weiterhin kann Sacccharomyces sehr wirkungsvoll die unterschiedlichen
Entziindungsprozesse in der Darmschleimhaut hemmen. So entfaltet es seine Wirkung bei Entziindungen, die durch Bakterien und Bakteriengifte hervorgerufen werden genauso wie bel
Entziindungen im Gefolge von Morbus Crohn. Diese vielfaltige Wirkung ist nur maglich, weil das Probiotikum das Entziindungsgeschehen an verschiedenen Stellen beeinflusst und so
stabilisierend auf den Krankheitsverlauf einwirken kann. All diese Wirkungen zusammen sorgen dafir, dass Saccharomyces boulardii mit sehr unterschiedlichen Wirkansétzen
Betroffenen mit akuten oder chronischen Darmerkrankungen helfen kann. Nicht zu vergessen seine segenreiche Wirkung bei bakteriell ausgel 6sten Durchfélen. Der regelméidige Verzehr
von Saccharomyces boulardii bietet Betroffenen eine Chance, mit der Erkrankung besser zu leben und die Phasen der relativen Symptomfreiheit zu verléngern. In Deutschland ist
Saccharomyces boulardii in den leicht zu schluckenden afterbiotic® Kapseln verfigbar. Afterbiotic® a's Kurpackung (PZN 5852096) mit 3x40 Kapseln und je 250mg probiotischer
Keimeist via Apotheken, guten Gesundheitszentren oder direkt bei der Firma versandkostenfrel beziehbar. Bei Bezug via Apotheke sollte darauf hingewiesen werden, dass afterbiotic®
wegen der einzigartigen Zusammensetzung und seines guinstigen Preises nicht durch andere, scheinbar dhnliche in der Apotheke vorrétige Produkte ausgetauscht werden kann. Die
Produkte von Navitum Pharma sind immer direkt lieferbar, auch weil sie nicht jeder Grofzhandler immer vorrétig hat. Jede Apotheke, wie auch der Anwender selbst, konnen afterbiotic®
direkt bei Navitum Pharma versandkostenfrei beziehen. Weitere Informationen sind unter www.navitum-pharma.com [1] oder 0611 58939458 verflgbar. Interessierte kénnen Navitum
auch auf http://blog.navitum.de/ [2] besuchen. Dort sind weitere interessante Hintergrundinformationen zu Gesundheitsthemen abgel egt.
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