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Die Hirschel Pflegedienste haben ihre Wohngemeinschaft in Duisburg-Grofienbaum mit elnem automatisierten externen Defibrillator (AED) ausger Ustet. Das fiir Laien benutzbare Gerat
ist ein wichtiger Helfer im Kampf gegen den pl6tzlichen Herztod. Da die WG durchgehend besetzt ist, steht der Defibrillator den Menschen im Stadtteil Tag und Nacht zur Verfigung.

Schocktherapie hilft Leben retten

Jahrlich sterben in Deutschland rund 100.000 Menschen am pl6tzlichen Herztod. Bevor der Notarzt eintrifft, kann hier der Defibrillator, kurz Defi genannt, Leben retten. Durch gezielte
Stromstolie stoppt das Gerét Herzrhythmusstérungen und wirkt Herzkammerflimmern entgegen. Die Schocktherapie mit dem Defi ist die schnellste und wirksamste Form, den Herztod zu
verhindern. Jede Minute, die in Krisensituationen ohne diese Behandlung verstreicht, verschlechtert die Chance auf Wiederbelebung um zehn Prozent.

Ein Stadtteil zeigt Herz

» Wir méchten die ganze Umgebung herzlicher machen!” bringt Thorsten Hirschel das Anliegen des Projekts auf den Punkt. Die Hirschel Pflegedienste unterhalten in Grof3enbaum zwei
Wohngemeinschaften fir beatmete Menschen. Die WG an der Angermunder Stral3e, in direkter Ndhe zum S-Bahnhof, ist nun neuer Defi-Standort. ,, Eine durchgéngige Besetzung durch
unser Pflegepersonal ist gewahrleistet: So steht das Gerat rund um die Uhr im Notfall bereit.“ Hirschel betont zudem die einfache Bedienbarkeit: , Das videogefihrte Modell weist
Ersthelfer in alle erforderlichen Malinahmen ein. Man kann nichts falsch machen, das Gerét tibernimmt quasi die Regie. Das Schlimmeste ist tatséchlich, gar nichts zu machen.”

Politiker loben das Projekt

Oberbiirgermeister Soren Link und Bezirkshiirgermeister Volker Haasper weihten den Standort offiziell ein. Beide Politiker betonen die Wichtigkeit des Projekts und ermuntern die
Groflienbaumer, sich im Umgang mit dem , Defi* schulen zu lassen. Die Hirschel Pflegedienste bieten kostenl ose Schulungen an. Die néchsten Termine sind der 10. Dezember 2015, 18
Uhr und der 14. Dezember 2015, 13 Uhr. Eine Anmeldung wird erbeten unter der Telefonnummer (0203) 80 74 189.

Immer mehr Defibrillatoren

Die Verbreitung der auch as Laien-Defibrillatoren bezeichneten AED steigt von Jahr zu Jahr. Mittlerweile befinden sich die medizinischen Geréte in vielen 6ffentlichen Gebéuden und an
stark frequentierten Orten. Ein normiertes Rettungszeichen verweist auf die kleinen, tragbaren Lebensretter: ein weildes Herz mit einem Blitz vor griinem Hintergrund. ,, Der Blitz steht fir
den Stromimpuls®, erlautert Thorsten Hirschel das Piktogramm. ,,Und auch wir als Pflegedienst wollen mit unserem Defi-Standort einen Anstol3 geben: einzugreifen und im Ernstfall
Leben zu retten.”

Infos und Kontakt:

Hirschel Pflegedienste und Sozia station
Saarner Str. 18a

47269 Duisburg

Tel: 0203 — 80 74 189
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Fax: 0203 — 80 74 190
Web: www.pflegedienst-duisburg.net [1]
Mail: info@hirschel-aip24.de [2]

Die Hirschel Pflegedienste sind seit 2002 fiir die Menschen an Rhein und Ruhr im Einsatz. Wir sind ein klassischer ambulanter Pflegedienst mit dem Schwerpunkt der ambulanten
Intensivpflege fir Kinder und Erwachsene. Als Fachpflegedienst im Bereich der auRerklinischen Beatmung haben wir in der Region Pionierarbeit geleistet und zdhlen hier zu den groften
und erfahrensten Pflegediensten.

e Gesundheit und Vorsorge
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