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Köln (ots) - Wer ein Baby erwartet, der möchte genau wissen, was während der rund 40 Wochen in und mit seinem Körper passiert. Fast täglich kommen neue Fragen auf: Wie entwickelt
sich mein Baby? Wie verhalte ich mich richtig? Und: Welche Termine stehen an? Um jederzeit genau Bescheid zu wissen, bietet das Gesundheitsportal Onmeda jetzt mit dem neuen
Schwangerschaftskalender viele nützliche Informationen und Antworten auf Fragen in jeder Schwangerschaftsphase - Woche für Woche.

Unter www.onmeda.de/schwangerschaftskalender [1] können Nutzerinnen ihren errechneten Geburtstermin oder den ersten Tag der letzten Menstruation angeben. Der Kalender stellt die
laufende Schwangerschaftswoche dar; mithilfe eines Zeitstrahls kann die Nutzerin zu vergangenen oder zukünftigen Schwangerschaftswochen navigieren. Zusätzlich zum
Schwangerschaftskalender bietet Onmeda mit dem wöchentlichen Schwangerschaftsnewsletter weitere umfangreiche und hilfreiche Informationen rund um das Thema Schwangerschaft.

Schwangerschaftskalender- und Newsletter begleiten werdende Mütter bis zur Geburt des Kindes und halten für jede Woche nützliche Tipps rund um körperliche Veränderungen, die
Entwicklung des Babys, Vorsorgeuntersuchungen und viele weitere Themen bereit: So erfahren Nutzerinnen, ab wann es sich lohnt, einen Kurs zur Geburtsvorbereitung zu besuchen,
wann der Mutterschutz beginnt und wann sich Hör- und Tastsinn des Babys ausbilden. Eine Checkliste für den Klinikkoffer und eine Vorlage für den Geburtsplan unterstützen sie zudem
dabei, den letzten Abschnitt ihrer Schwangerschaft zu organisieren.

Über Onmeda

Onmeda bietet umfangreiche und hochwertige Inhalte rund um die Themenfelder Medizin & Gesundheit und zählt mit 2,31 Millionen Unique Usern (AGOF internet facts 2011-03) zu den
führenden Gesundheitsportalen in Deutschland. Die Onmeda-Redaktion setzt sich aus erfahrenen Medizinredakteuren und Ärzten zusammen, die neutral und unabhängig über aktuelle
Gesundheitsthemen informieren. Die hohe Qualität von Onmeda spiegelt sich auch in der mehrfachen Zertifizierung des Portals wider (afgis-Qualitätslogo, HONcode). Onmeda gehört zur
gofeminin.de GmbH, die mit gofeminin.de die deutschsprachige Website von aufeminin.com, Europas führender Online-Plattform für die weibliche Zielgruppe, anbietet. Das
Unternehmen betreut darüber hinaus bildderfrau.de, das Online-Portal von Deutschlands größter Frauenzeitschrift BILD der FRAU. Die gofeminin.de GmbH gehört zur französischen
aufeminin.com S.A., an der die Axel Springer AG mehrheitlich beteiligt ist.
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Gesundheit und Vorsorge
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