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Erkrankungen des Herz- Kreislaufsystems, haufig also Herzinfarkt und Schlaganfall, sind heutzutage immer noch die haufigste Todesursache. In Deutschland ist nach Angaben des
Statistischen Bundesamtes fast jeder 2. Todesfall auf Herz- Kreislauferkrankungen zuriickzufiihren. Die Ursachen sind bekannt. Sie sind héufig in unserem Lebensstil zu suchen.
Rauchen, Ubergewicht, Fehlernahrung und Stress sein nur beispielhaft genannt. Die Folgen: Arteriosklerose, Herzinfarkt und Schlaganfall. So kann es leicht sein, dass etwa ein Raucher
mit hohem Blutdruck, hohem Cholesterin und Ubergewicht bis zu 10 Jahre seines L ebens verschenkt. Eine gesunde L ebensweise dagegen schenkt Lebengjahre.

Die Sache mit der gesunden Lebensweiseist oft jedoch viel einfacher gesagt als getan. Mit dem Rauchen aufzuhéren und dauerhaft abzuspecken ist schwer. Aber wichtig. Zusétzlich sich
auch noch gesund mit viel frischem Obst und Gemiise zu erndhren, ist auch nicht immer so einfach, aber mindestens ebenso wichtig. Das kdnnen einem auch keine Pillen abnehmen.
Tabletten kénnen in solchen Féllen die eigenen Bemiihungen jedoch unterstiitzen und den Kérper mit wichtigen Vitalstoffen versorgen. So hat die moderne Forschung immer wieder
gezeigt, wie wichtig zur Vorbeugung der Arteriosklerose, die bekanntlich zu Herzinfarkt und Schlaganfall fiihren kann, eine ausreichende Versorgung des K orpers mit Vitalstoffen ist.
Eine herausragende Rolle spielen dabel essentielle Omega-3-Fettsauren und bestimmte Antioxidantien. In verschiedenen Untersuchungen konnte nachgewiesen werden, dass dierein
pflanzliche Omega-3-Fettséure ALA, die hoch konzentriert im Leindl vorkommt und die antioxidativen Vitamine C und E das Fortschreiten der Arteriosklerose bremsen und das Auftreten
von arteriosklerotischen Plagues hemmen kdnnen. Das Konzept scheint so wirksam zu sein, dass es auch in der Akutmedizin Anwendung findet. Hier sollen mit der Infusion von Vitamin
C und E plus Omega-3-Fettsauren nach einem akuten Herzinfarkt Herz und Gefal3e vor oxidativem Stress und Entziindungen geschiitzt werden, um so einen erneuten Infarkt zu
verhindern. Diese Erkenntnisse aus der Akutmedizin koénnen in die allgemeine V orsorgepraxis tibersetzt werden, indem der gesundheitsbewusste Mensch die notwendigen Vitalstoffe in
Form von Kapseln und Tabletten ergénzt, um so oxidativen Stress und Entziindungen als Ursachen von Herzinfarkt in den Gefél3en zu beké@mpfen. Dazu hat Navitum Pharma ergénzend
bilanzierte Didten in Form von Tabletten und Kapseln entwickelt, die auf den Ergebnissen der wissenschaftlichen Untersuchungen aufbauen. Hochgereinigtes Leindl mit viel rein
pflanzlicher Omega-3-Fettsdure ALA ist als OmVitum® Kapseln und die antioxidativen Vitamine C und E in spezieller Retardform sind als CorVitum® zur diétetischen Behandlung der
Arteriosklerose verfligbar. CorVitum® ist inhalts- und dosisidentisch mit dem Priifpréparat einer grof3en Arteriosklerose-Studie, die den giinstigen Einfluss der beiden Antioxidantien auf
das Fortschreiten der Arteriosklerose zeigte. OmVitum® enthalt konzentriert ALA und ist in einem speziellen patentierten Verfahren aus hochgereinigtem Leindl hergestellt. Beide
Praparate sind nach Art und Menge ihrer Inhaltsstoffe genau auf die Studienbel ege abgestimmt. Sie kénnen daher nicht einfach durch andere Produkte, auch in &hnlicher
Zusammensetzung ersetzt werden. Fir gesundheitsbewusste Menschen bietet das Unternehmen auch eine Kombipackung aus beiden Produkten als CardioPlus an. Die Monatspackung
CardioPlus (PZN 0265193) besteht aus 90 Kapseln OmVitum und 60 Retardtabletten CorVitum. CardioPlus kann Uber Apotheken, auch deutschen Internetapotheken, direkt bei Navitum
Pharma oder jetzt neu auch Uber Amazon http://www.amazon.de/shops/A2589K XRMH9JGY /ref=0lp_merch name 1 [1] bezogen werden. Es sind auch giinstige 3erPackungen (PZN
0265218) und 6er Packungen (PZN 0265230) von CardioPlusim Handel.

Neu: Jetzt ist Navitum auch auf facebook (http://facebook.de/navitum [2]) vertreten.
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