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Besondere Umstande — BZgA-Broschiire neu aufgel egt
Hilfe bei auffalligem prénatal diagnostischem Befund in der Schwangerschaft

Kéln, 10. Dezember 2018. Eine Schwangerschaft ist eine Zeit grof3er Erwartungen und Freude, manchmal aber auch Sorgen. Wird ein auffélliger Befund festgestellt, befinden sich
Schwangere oft in einer schwierigen Situation. Wie kann man mit so einer Nachricht umgehen? Wohin mit der Sorge, der Angst und den vielen Fragen? Die Bundeszentrale fir
gesundheitliche Aufklérung (BZgA) bietet gynakol ogischen und anderen fachérztlichen Praxen mit der neu aufgel egten Broschire ,, Besondere Umstande — I nformationen nach einem
auffalligen prénatal diagnostischen Befund” Unterstiitzung bei der nach §1a Schwangerschaftskonfliktgesetz vorgeschriebenen Beratung von Schwangeren.

Werdende Mtter haben nach dem Schwangerschaftskonfliktgesetz (SchKG) einen Anspruch auf verschiedene Unterstlitzungsangebote und finanzielle Hilfen. Die aktualisierte Broschire
der BZgA enthdlt die wichtigsten Informationen fir eine weitere Entscheidung bei einem auffélligen prénatal diagnostischen Befund. Sie zeigt auch mogliche Perspektiven fir ein Leben
mit einem behinderten Kind und dient als Handreichung fiir Arztinnen und Arzte zur Beratung und Aufkl&rung von Schwangeren bei einem auffalligen Befund in der Pranatal diagnostik
(PND).

Die Broschire wurde mit fachlicher Beratung von 18 Fachgesellschaften aus den Bereichen Gynakologie und Geburtshilfe sowie Wohlfahrts- und Behindertenverbanden Uberarbeitet und
bietet konkrete Hilfe bei den unterschiedlichen Beratungsmomenten, die im Rahmen der PND auftreten kdnnen. VVon den ersten Gedanken nach einem pathol ogischen Befund, tber
Hilfestellung und Orientierung bis zu Unterstiitzungsanspriichen und -moglichkeiten finden Betroffene Rat und Wegweisung. Zudem informiert die Broschiire Giber den Rechtsanspruch
auf psychosoziale Beratung und liefert Kontaktadressen von Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen sowie Behindertenverbanden und V erbanden von Eltern behinderter Kinder.

Drei Formblétter zur Gesprachsdokumentation sollen Gynékol oginnen und Gynékologen zudem im Gespréach mit der Schwangeren und/oder ihren Partnerinnen und Partnern in der
Beratungssituation unterstitzen und bei der Anwendung gesetzlicher VVorgaben Sicherheit bieten. Die Formulare helfen beim Beratungsgespréch im Falle eines auffélligen Befunds nach
einer pranatal diagnostischen Untersuchung.

Die Broschire ,, Besondere Umsténde — Informationen nach einem auffélligen prénatal diagnostischen Befund. Zur Beratung nach 81a SchKG* und die Formblétter finden sich im Internet
unter: www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/praenatal diagnostik-1/ [1].

Weitere Informationen unter www.familienplanung.de [2]

Kostenlose Bestellung der BZgA-Materialien unter:

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufkl&rung, 50819 Kdln
Online-Bestellsystem: www.bzga.de/infomaterialien [3]
Fax: 0221/8992257
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E-Mail: order@bzga.de [4]
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