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Prävention und Sicherheit sollten in der zahnärztlichen Hygiene immer an erster Stelle stehen. Dazu gilt es, Vorschriften und Richtlinien zu berücksichtigen. Das neue Fachbuch von
Spitta unterstützt Zahnärzte und Praxismitarbeiter dabei, ein einheitliches Hygienemanagement für die Praxis zu erstellen.

Der neue Leitfaden von Spitta vermittelt anschaulich auf rund 180 Seiten und acht Kapiteln hygienisches Fachwissen für den zahnärztlichen Alltag. So geht Autorin Nicola Rheia in
Kapitel eins auf die Rahmenbedingungen in der Infektionsprävention ein und erläutert u. a., welche Konsequenzen bei Nichteinhaltung der Hygienerichtlinien drohen. Darüber hinaus
stellt sie die wichtigsten Gesetze und Vorschriften vor. Kapitel zwei widmet sie dem Hygienebereich in der Praxis. Dabei legt sie den Fokus auf die Bereiche Haut und Hände,
Instrumente, Flächendesinfektion und Reinigung sowie weitere Spezialbereiche. In Kapitel drei geht sie auf die Notfallplanung ein. Die Mitarbeiterunterweisung steht im Vordergrund des
nächsten Kapitels. Hier werden die Gefahren bei Nichtdurchführung, das Vorgehen sowie Zeitpunkt und Frequenz von Unterweisungen erläutert. Anforderungen an Bau und Einrichtung
diverser Praxisräume für die Hygiene werden in einem weiteren Kapitel ebenso thematisiert wie Anforderungen, Verantwortung und Aufgaben einer Hygienebeauftragten. Die häufigsten
Fehler bei der Aufbereitung von Medizinprodukten, Beanstandungen bei der Händehygiene sowie bei der Überprüfung der Aufbereitungsräume werden gesondert angesprochen. Mit dem
Kapitel „10 Schritte zum Erfolg“ schließt die Autorin den Leitfaden. Die beigelegte CD-ROM mit Checklisten und Dokumentvorlagen unterstützt, ein einheitliches Hygienemanagement
für die Praxis zu erstellen.
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