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Darminfekte sind gar nicht so selten, wie man geneigt ist zu denken. Auch im Sommer kommen sie vor. Jahrlich kommt es nach Schétzungen von Fachleuten in Deutschland zu rund 40
Millionen Durchfallerkrankungen. Die meisten davon sind durch Darminfektionen unterschiedlichster Herkunft verursacht und treten plétzlich mit Ubelkeit, Fieber und Durchfall auf.
Viele Menschen leiden regel méaikig an Darminfekten, die mit den unangenehmen und belastenden Durchfallen verbunden sind. Was kann man tun, um wirksam die Darminfekte mit
Durchféllen samt ihrer Ursache zu beseitigen?

Viele der haufig wiederkehrenden Darminfekte haben ihre Ursache in einer ins Ungleichgewicht geratenen Darmflora. Schédliche Mikroorganismen wie pathogene Bakterien, Pilze oder
Viren, diein einer gesunden Darmflora von untergeordneter Bedeutung sind, gewinnen pl6tzlich die Oberhand und fihren zu entziindlichen Prozessen mit Durchfall. Um also eine der
Ursachen fir Durchfall zu bek&mpfen, muss die Darmflora wieder ins Gleichgewicht gebracht werden. Dies geht weder mit Antibiotika, noch mit Arzneimitteln wie z.B. Loperamid, die
zwar den Durchfall schnell stoppen, nicht aber deren Ausldser. Ein Ruckfall bei weiterhin gestérter Darmflora kann also vorprogrammiert sein. Hilfe bietet in diesem Fall die medizinische
Hefe Saccharomyces boulardii, die eine Reihe von Eigenschaften aufweist, die fir einen gesunden Darm unerlasslich sind. Bereits vor Uber 100 Jahren wurde die positive Wirkung von
naturlichen Hefen auf die Darmgesundheit entdeckt. Heute, nach vielen Jahren Forschung steht fest, dass sie die Ursachen des Durchfalls bekémpft, den Darm wieder richtig gesund
machen kann und die Immunabwehr starkt. Im Einzelnen wurden in den Studien folgende gesundheitsfordernde Wirkungen von Saccharomyces boulardii nachgewiesen:

* Bindung und Verdréngung von krank machenden Bakterien

 Das Wachstum krank machender Bakterien wird gehemmt

- Bakterielle Giftstoffe (Toxine) werden unschéadlich gemacht

* Der Wasser- und Mineralstoffverlust bei Durchfall wird vermindert

« Stérkung des Darmgebundenen | mmunsystems

* Hemmung von Entziindungen im Darm

* (Wieder-) Aufbau einer gesunden Darmflorawird gefordert

Die Anwendung von Saccharomyces boulardii in Form von Kapseln mit gefriergetrockneten lebensfahigen Kulturen wiein dem Préparat afterbiotic® ist gleichermal3en bei Erwachsenen
wie dteren Kindern empfehlenswert. Afterbiotic® (PZN 4604255), das Ubrigens deutlich preiswerter ist als vergleichbare Produkte, kann Uber die Apotheke bezogen werden. Dadie
Darmfloraz.B. auch nach einer erfolgreichen Antibiotikabehandlung noch lange Zeit zur Regeneration braucht, ist es ratsam mit afterbiotic® eine Kur fur die Gesundheit von Darm und
natlrlicher Darmflora durchzufihren. Dafir ist afterbiotic® als Kurpackung (PZN 5852096) mit 3x40 Kapseln und je 250mg probioctischer Keime je Kapsel geeignet. Wegen der
einzigartigen Zusammensetzung und des giinstigen Preises sind die Produkte von Navitum Pharmanicht durch andere, scheinbar 8hnliche Produkte austauschbar. Jede Apotheke, wie auch
der Anwender selbst, konnen afterbiotic® direkt bei Navitum Pharma versandkostenfrei beziehen. Weitere Informationen sind unter www.navitum-pharma.com [1] oder 0611 58939458
verfligbar. Interessierte kdnnen Navitum auch auf http://blog.navitum.de/ [2] besuchen. Dort sind weitere interessante Hintergrundinformationen zu Gesundheitsthemen abgel egt.
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