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Von adostal
Erstellt am 9 Nov 2015 - 18:29

Das Unternehmer-Netzwerk Xundland e.V., Vilsbiburg, férdert das gesundheitliche Potential der Menschen und Betriebe in der niederbayerischen Region Vils-Rott-Inn. Das betriebliche
Gesundheitsmanagement (BGM) steht dabel an vorderster Stelle. Es macht die Betriebe, aber auch die Institutionen der 6ffentlichen Hand wie z.B. Schulen und Behérden, fir die Zukunft
fit. Dabel generiert es einen wesentlichen Beitrag zur Ldsung der demographischen Herausforderung, mit dem Ziel lang gesund und leistungsfahig zu bleiben.

Die Netzwerker freuen sich besonders dartiber, dass sie und ihr Projekt der ,, Gesundheitsregion Xundland Vils-Rott-Inn* am 16. November in Ludwigsburg (Baden-Wirttemberg), fast
zeitgleich als bundesweites L euchtturmprojekt mit dem , Award Demografie Exzellenz Deutschland 2015 ausgezeichnet werden. Diese Auszeichnung, vergeben von namhaften
Vertretern der Personalwirtschaft, belegt, dass das Engagement von Xundland in der Region von hoher wirtschaftlicher und gesellschaftlicher Bedeutung ist.

Die tiberregional e I nformationsveranstaltung Uberregional e Informationsveranstaltung fir Unternehmen, Behorden und Institutionen mit acht Experten am 24. November,
European-Campus Rottal-1nn, Pfarrkirchen, ab 14 Uhr, an der Europa-Hochschule in Pfarrkirchen, ist dazu ein wichtiger Baustein. Die Referenten stellen das Thema ,, Gesundheit im
Betrieb” fur Unternehmer und Mitarbeiter fir die Region erstmalig umfassend aus den unterschiedlichsten Blickwinkeln und Bediirfnissen praxisnah dar:

Der Leiter des European-Campus, Prof. Dr. Horst Kunhardt referiert zusammen mit Prof. Dr. Stephan Gronwald (BGM-Forscher) tiber den ,, Wirtschaftlichen Nutzen des Betrieblichen
Gesundheitsmanagements”.

Die BGM-Beraterin Gabriele Dostal von der Xundland-Akademie betont die notwendige ganzheitliche Betrachtung: ,, Gesundheit im Betrieb hangt mit Allem zusammen*.
Die Berufungs-Beraterin UrsulaMaria Lang (MA) thematisiert die ,, Bestleister aus Berufung — Mitarbeiter-Ressourcen und -Gesundheit”.

Die Praventologin Manuela Fuckerer aus Stein b. Nirnberg zeigt auf, wie beim betrieblichen Gesundheitsmanagement Zeit- und K ostenressourcen gespart werden kdnnen.
Dr. Gerd Wenninger vom bekannten Burnout-Zentrum Bddlhof (Kronung b. Landshut) stellt die,, Externe Anonyme Mitarbeiterberatung bei psychosozialen Belastungen vor.

Der Dipl.-Psych. Martin Simmel (GM S-Institut Regensburg) schliefdt mit seinem Vortrag ,, Hauptsache GESUNDHEIT — auch eine Entscheidung in Deinem Kopf!* den Reigen der
Impulsvortrége.

Bel der folgenden Podiumsdiskussion mit den Referenten, moderiert vom Unternehmensberater Adrian W.T. Dostal, Geschéftsfihrer der dos tal & partner Managementberatung gmbh,
kénnen die Teilnehmer alle ihre Fragen stellen und anschlie3end bei einem geselligen Zusammensein die Gespréche mit den Referenten und untereinander fortsetzen. Der Unkostenbeitrag
bei Voranmeldung betragt 10 Euro bzw. an der Tageskasse 20 Euro pro Person. Einlass ab 13:30 Uhr. Weitere Infos und Programm-Download unter: http://www.unx-ev.de [1]
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