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Masern; Machen Sie den Impfcheck

BZgA rét zur Uberpriifung des Masern-Impfschutzes bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen unter www.impfen-info.de/impfpass [1]

Kdln, 10. Juli 2013. Mit rund 1.000 gemeldeten Erkrankungen bereits in diesem Jahr breiten sich die hoch ansteckenden Masern in Deutschland wieder deutlich aus. Aufgrund dieser
Haufung von Masern-Féallen mit Schwerpunkten in Berlin und Bayern sowie dem aktuell gemeldeten Ausbruch an einer Schule in Erftstadt bei K6éIn, rét die Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufkléarung (BZgA) zum Impfcheck.

»Um Masernausbriiche in Zukunft zu verhindern, ist es wichtig, die heute schon recht guten Impfquoten bei Kindern weiter zu steigern und auf konstant hohem Niveau zu halten.
Entscheidend ist aber auch, Impflicken bel Jugendlichen und Erwachsenen zu schlief3en”, betont Prof. Dr. Elisabeth Pott, Direktorin der BZgA. ,, Deshalb sollten nach 1970 Geborene
ihren Impfschutz gegen die hoch ansteckenden Masern Uberprifen.”

Fir Kinder sind zwei Impfungen gegen Masern, Mumps und Rételn zwischen dem vollendeten 11. und 23. Lebensmonat empfohlen. Die Impfung ist bereits ab dem Alter von 9. Monaten
moglich —beispielsweise beim Besuch einer KiTa. Jugendliche mit unvollsténdigem Impfschutz sollten fehlende Impfungen moglichst bald nachholen. Dartiber hinaus empfiehlt die
Standige Impfkommission seit 2010 allen nach 1970 geborenen Erwachsenen ohne oder mit nur einer Impfung in der Kindheit bzw. bei unklarem Impfschutz eine einmalige Impfung
gegen Masern. Da heute etwa die Hélfte der Masernfélle Jugendliche und junge Erwachsene betreffen, lohnt sich vor allem auch fur diese Altersgruppen der Impfcheck.

Den meisten der nach 1970 geborenen Erwachsenen ist die Impfempfehlung gegen Masern nicht bekannt. Das zeigt die aktuelle Représentativbefragung der BZgA zu Wissen, Einstellung
und Verhalten. So gaben 81 Prozent der befragten Erwachsenen an, davon bislang nichts gehért zu haben. AuRerdem schétzten etwa ein Viertel der befragten Erwachsenen und
Jugendlichen Masern félschlicherweise als harmlos ein.

Diese Wissensdefizite greift die BZgA mit der Kampagne ,, Deutschland sucht den Impfpass* auf. Ziel der Aktion ist es, zur Impfpasssuche und zum anschlief3enden Impfcheck zu
motivieren. Jugendliche und Erwachsene kénnen sich umfassend zu Krankheitsbild und Impfung auf der Internetseite www.impfen-info.de/impfpass [1] informieren. Zudem bietet ein
interaktiver Video-Impfcheck die Méglichkeit, den personlichen Impfschutz gegen Masern zu Uberpriifen. Neben diesem Angebot fur Jugendliche und junge Erwachsene finden sich auf
der Internetseite ausfiihrliche Informationsmaterialien fr Eltern kleiner Kinder.

Zeitgleich erfolgt heute bundesweit ein E-Mail-Versand an alle Gesundheitsamter, um sie auf die umfangreichen Informationsangebote der BZgA zum Thema ,,Masern® aufmerksam zu
machen.
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Internetportal zu ,, Deutschland sucht den Impfpass*: http://www.impfen-info.de/impfpass [1]

Die wichtigsten Ergebnisse der Studie: http://www.bzga de/presse/daten-und-fakten/ [2]

Die Kampagnenmotive: http://www.bzga.de/presse/pressemotive/ [3]

Steckbrief Masern a s Burgerinformation: http://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/masern/ [4]

Kontakt:

Dr. Marita Vdlker-Albert

Pressesprecherin der

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufkl&rung
51101 Kéln

Tel. 0221-8992280

Fax: 0221-8992201

E-Mail: marita.voelker-albert@bzga.de [5]
http://www.bzga.de [6]

RSS-Feed: http://www.bzga.de/rss-presse.php [7]
Twitter: http://www.twitter.com/bzga de [8]

Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung ist eine Fachbehdrde im Geschéftsbereich des Bundesministeriums fir Gesundheit
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