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Mit Erfolg Gewicht reduzieren! Anwenderstudie beweist - Neue Trennkostvariante hilft beim gesunden
Abnehmen

Von Figurapharma
Erstellt am 17 Okt 2012 - 15:40

Abnehmen ist gar nicht so schwer —es muss nur auf die richtige Ernahrungsform geachtet werden. Wer dauerhaft, mit Genuss und ohne | astiges K al orienzéhlen abnehmen mdchte,
bendtigt keine Diét! , Trennkost” ist das Zauberwort - eine Erndhrungsform, die nicht nur aus sténdigem Salat essen besteht, sondern &uRRerst vielseitig und wohlschmeckend ist. Es
miissen lediglich die verschiedenen Lebensmittel in Gruppen eingeteilt werden, die getrennt voneinander verzehrt werden.

Noch einfacher wird die Zubereitung der Mahlzeiten mit den neuen Trennkost-Shakes aus natirlichen Zutaten mit lebenswichtigen Vitaminen und Mineralstoffen (Figura Flex, neu in
Apotheken), weil3 Buchautorin und Trennkostexpertin Ursula Summ: ,,So ist schnell eine leckere Mahlzeit fir Unterwegs, im Biro oder einfach nur in Zeitnot zubereitet. Diese
einzigartige Methode der Trennkost-Shakes ist flexibel in den Alltag zu integrieren.” Die Erfolge einer aktuellen Anwenderstudie sprechen fir sich - die durchschnittliche
Gewichtsabnahme lag bei biszu 9 Kg in einem Testzeitraum von 6 Wochen, und die Teilnehmer fihlten sich zunehmend fit und aktiv.

Weitere Infos und Trennkost-Kurse unter www.figurapharma.com [1]

Apothekenverkaufspreis: € 34,90/ 12 Mahlzeiten

PZN: 9729429
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