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Dadie Lebenserwartung in den Industrieléndern in den letzten hundert Jahren sehr angestiegen ist, nimmt die Zahl der Alzheimerkranken jahrlich weiter zu.
Die Krankheit tritt vor allem im fortgeschrittenen Alter auf, die meisten Patienten sind Uber 80 Jahre alt. Es gibt auch Falle, da kommt die Krankheit auch schon bei 50-Jéhrigen vor.

Die Morbus-Alzheimerkrankheit (Das lateinische Wort ,,Morbus* bedeutet Krankheit.), ist eine sich schleichend entwickelnde Erkrankung des Gehirns. Stetig sterben langsam
Nervenzellen ab und die Hirnleistung wird im Verlauf der Erkrankung zunehmend beeintréchtigt.

Uber 40 Millionen Menschen weltweit leiden unter Alzheimer und anderen Hirnleistungsstérungen. Nicht jeder, der vergesslich ist, hat gleich Alzheimer - Vergesslichkeit kann aber ein
Warnsignal auf Alzheimer sein, die sich tiber Jahrzehnte entwickelt.

Der deutsche Arzt Alois Alzheimer (1864-1915) erkannte im Jahr 1906, dass die abnehmenden geistigen Féhigkeiten dlterer Menschen einen krankhaften Hintergrund haben miissen. Seit
dieser Zeit forschen die Wissenschaftler an der Entstehung dieser Krankheit.

* Biicher siehe Sabine Beuke, Heike Fiihr und Jutta Schiitz.

Firmeninformation:

Jutta Schiitz (Autorin, Journalistin, Psychologin, Dozentin, Mentorin) schreibt Blicher, die anspornen, motivieren und spezielles Insiderwissen liefern. Weitere Informationen zur Autorin
und ihren Blichern findet man in den Verlagen: Rosengarten-Verlag, FIT GESUND SCHOEN, BoD und tredition, sowie im Kultur-Netzwerk (Kommunikationsplattform fir Kunst,
Literatur, Musik, Film, Biihne, Entertainment und Medien).
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