Patientenver figung
Veroffentlicht auf medcom24 (http://medkom24.eu)

19118

Patientenverfligung

Von Schuetz
Erstellt am 27 Feb 2016 - 08:21

Die Patientenverfiigung ist eine schriftliche Vorausverfiigung einer Person fur den Fall, dass SIE ihren Willen nicht mehr wirksam erkléren kann. Seit 2009 ist die Patientenverfiigung
gesetzlich verankert und stérkt so die Rechte der Patienten (3. Gesetz zur Anderung des Betreuungsrechts — BGBI |, S. 2286).

Die Patientenverfligung legt fest, wie man in bestimmten Situationen behandelt werden méchte, wenn man seinen Willen nicht mehr selbst dulRern kann.

Die Arzte miissen sich prinzipiell auch daran halten, denn eine Patientenverfiigung ist laut Richtlinien der Bundesirztekammer bindend.

Leider fehlt in den Berufsordnungen der Landesérztekammern eine Regelung, aus diesen Griinden kommt es oft zu Missverstdndnissen und Irrtimern.

Angehdrige sollten zunéchst versuchen, noch eéinmal mit den Arzten zu reden.

Es gibt Patientenschutzorganisationen, die als Vermittler helfen kdnnen.

Wenn Gespréche nicht helfen, kénnen Sie , mithilfe eines Anwaltes* die Arzte zur Umsetzung der Patientenverfiigung zwingen. Der Rechtsbeistand macht dem Arzt klar, dass
Zuwiderhandeln vorsétzliche Korperverletzung darstellt. Leider ist es so, dass Rechtsschutzversicherungen diese Félle nicht Gbernehmen missen. Bitte kldren Sie das mit Ihrer
Versicherung vorzeitig ab.

Bei der Patientenverfiigung ist eswichtig, dass Sie lhre Wiinsche klar aufschreiben. Hier reicht die so genannte einfache Schriftform aus. Das Schriftstiick muss NICHT von einem Notar
beglaubigt werden. Wichtig ist aber, dass Sie Ihre Verfiigung regelmaliig erneuern, so wissen die Arzte, dass das Dokument Ihren aktuellen Willen enthélt.

Die Person, die Sie bevollméchtigt haben, sollte den Inhalt Ihrer Patientenverfligung kennen. Geben Sie ihr eine Kopie und lassen Sie sie wissen, wo Sie das Original aufbewahren. Je
ausfihrlicher Sie dartiber hinaus mit ihr Uber Wertvorstellungen und Glaubenstiberzeugungen sprechen, desto besser wird Ihr Bevollméchtigter Siein lhrem Sinne vertreten kénnen.
Wenn eine Patientenverfligung vorliegt, sollte der Verfligende dies bei Spitaleintritt dem behandelnden Arzt mitteilen.

Die Werthaltungen, Wiinsche und Bediirfnisse schwer kranker und sterbender Menschen sind sehr unterschiedlich. Wenn ein Mensch unheilbar krank ist und unter grof3en Schmerzen
leidet, ist bei dem Betroffenen oder seinen Angehérigen der Gedanke an Sterbehilfe oft nicht mehr sehr weit weg. Wenn es keine Heilung mehr gibt — keinen Weg zuriick ins Leben, dann
winschen wir uns und jedem anderen Menschen auch, dass WIR gut aufs Sterben vorbereitet sind, egal wie krank oder wie alt wir sind.

Wenn ein Mensch unheilbar krank ist, ist bei dem Betroffenen oder seinen Angehdrigen der Gedanke an Sterbehilfe nicht mehr sehr weit weg. Allerdings gibt es neben Argumenten fir
das DAFUR auch Argumente firr das DAGEGEN. Und auch rechtlich gesehen ist die aktive Sterbehilfe in Deutschland anders geregelt al's in anderen Landern. Mit der sogenannten
Patientenverfiigung, die im Jahr 2009 in Deutschland eingefihrt wurde, kann der Patient zumindest teilweise frei Uber sein Lebensende entscheiden.
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Depressionen sind keinesfalls ein Zeichen personlichen Versagens oder Schwéche, sondern eine episodische Erkrankung und kénnen viele Ursachen haben. Bei einer Depression liegen
Stoérungen in Bezug auf Botenstoffe im Gehirn vor und niemand, der unter Depressionen |eidet, braucht sich schuldig zu fihlen. Die Gefahr von Suizidversuchen ist grof3.

Eine Depression kann jeden treffen, unabhangig von Alter, Geschlecht und sozialem Status. Frauen sind etwa doppelt so haufig wie Manner betroffen. Wir ALLE kennen Phasen unseres
Lebens, in denen wir traurig, ungliicklich oder einsam sind. Dauert eine traurige Phase aber Gber Wochen an, kénnte bereits eine Depression vorliegen.

Diese Presse darf ausschliefdlich zu informativen, persdnlichen und NICHT-kommerziellen Zwecken verwendet werden. Sie diirfen diese Presse ansehen, drucken, kopieren und
weitergeben unter folgenden Bedingungen: Die Presse darf nur verwendet werden fur den personlichen, nicht kommerziellen Gebrauch. Die Presse muss bei einer Kopie oder bei einem
Teilausschnitt alle rechtlichen Informationen wie das Originaldokument sowie auch das Copyright-Recht ,© 2016 Jutta Schiitz* enthalten. Das Werk, einschliefdlich seiner Teile, ist
urheberrechtlich geschiitzt.

Firmeninformation:

Jutta Schiitz schreibt Biicher, die anspornen, motivieren und spezielles Insiderwissen liefern. Sie hat bis heute Uber 40 Biicher geschrieben und an vielen anderen Biichern mitgewirkt.
Zudem hilft sie als Mentorin und Coach vielen Neuautoren bei der Verdffentlichung ihrer Bicher. Als Journalistin schreibt Schiitz fur viele Verlage und Zeitungen. Thre Themen sind:
Gesundheit, Psychologie, Kungt, Literatur, Musik, Film, Bihne, Entertainment. Weitere Informationen zur Autorin und ihren Blichern findet man in den Verlagen, auf ihrer Webseite -
sowieim Kultur-Netzwerk.
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