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Sie sind unsicher, ob der Ratschlag lhres Arztesrichtig ist? Der Wunsch nach einer medizinischen Zweitmeinung ist keinesfalls ein Vertrauensbruch. Was Sie beachten sollten

1.Jeder Versicherte hat das Recht bei Zweifeln an der vorgeschlagenen Therapie einen anderen Arzt aufzusuchen, um sich eine zweite Meinung einzuholen.

2.Gerade bei planbaren Eingriffen hilft eine zweite arztliche Meinung dem Patienten, die Chancen und Risiken der vorgeschlagenen Therapie besser einzuschétzen.

3.Patienten, die eine zweite Meinung einholen wollen, haben Anspruch auf die gesamten medizinischen Unterlagen inklusive aller Untersuchungsbefunde, Bilder oder Réntgenaufnahmen.
4.Die Krankenkassen bieten Versicherten Rat und Unterstiitzung bei Zweifeln oder Fragen zur Therapie ihres behandelnden Arztes.

5.In Deutschland wird zu viel operiert — die medizinische Zweitmeinung kann helfen, unnétige Operationen zu vermeiden.

6.In vielen Landern, beispielsweise den USA, sind zweite Arztmeinungen vor bestimmten Operationen schon seit langem Pflicht.

7.Das Online-Portal www.medexo.com [1] macht durch die unkomplizierte Ubermittlung von Informationen und Unterlagen, das Zweitmeinungsverfahren fiir die breite Masse erreichbar.

8.Um die Entscheidung fir eine Therapie zu tberprifen, muss nicht das gesamte diagnostische Verfahren von vorne beginnen. Patienten sollten alle Unterlagen zum Arzt mitbringen.

9.International anerkannte Experten sind normalerweise schwer erreichbar. Die Online-Zweitmeinung tiber www.medexo.de [2] ermdglicht einen direkten Kontakt zu Arzten von
Prominenten und Spitzensportlern.

10.Die Kosten fiir eine &rztliche Zweitmeinung werden in den meisten Féllen von den Krankenkassen tibernommen.
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