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Patienten mit psychischen Problemen bekommen zu oft und zu voreilig gefahrliche Psychopharmaka von ihren Arzten verschrieben. Viele Arzte verordnen offensichtlich ohne
ausreichende Diagnose stark abhéngig machende Benzodiazepine. Diese Psychopillen kénnen bereits nach wenigen Wochen zu schwerer Abhangigkeit fihren. Auf diese Weise werden
viele Patienten von ihren Arzten in eine gefhrliche Sucht getrieben.

Suchtmittel stellen Patienten ruhig

Fur den Arzt ist es nur eine Kleinigkeit, ein Rezept mit geféhrlichen Psychomedikamenten auszustellen. Fir Patienten kann diese Praxis jedoch schwerwiegende Folgen haben. Durch
diese Beruhigungsmittel wird die Reaktionsgeschwindigkeit stark reduziert. Viele Patienten fiihlen sich nach Einnahme dieser Mittel oft recht wackelig auf den Beinen und stiirzen
tatsachlich, was nicht selten zu komplizierten Knochenbrtichen fihrt. Nicht auszudenken, welche Unfélle ein Autofahrer mit Benzodiazepinen im Blut verursachen kann. Das Einzige, was
gegen die gefahrliche Verschreibungspraxis von Arzten hilft, ist die eigene Information. Nur wer sich selbst in Sachen Medizin ausreichend schlau macht, der braucht Arztepfusch nicht zu
furchten. Der neue Ratgeber VORSICHT?ARZT von Vanessa Halen klért Patienten Uber alle Risiken und Nebenwirkungen im deutschen Medizin-System auf und zeigt, wie man
lebensbedrohlichen Arztepfusch vermeiden kann.

Weitere Informationen Uber diesen Ratgeber, kostenlose L eseproben und eBooks, auergewohnliche Tipps und Rezepte rund um die Themen Gesundheit, Schénheit und Wohlbefinden
stellt die Autorin Vanessa Halen auf ihrer Homepage zur Verfligung:
http://www.wellness-infoseite.de [1]
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Kontakt und Presseanfragen:
vanessa.halen@web.de [4]

Vanessa Halen ist Expertin in Sachen Gesundheit, Schénheit und Wellness. Neben ihrem Studium der Kunst- und Heilpadagogik absolvierte sie eine Ausbildung zur Camouflagistin und
besuchte Fachseminare in den Bereichen Kosmetol ogie und Naturheilkunde. Ihr Fachwissen rundete sie schliefdlich durch eine Hellpraktiker-Ausbildung ab. Heute arbeitet die Autorin als
freie Journalistin und Texterin. Sie hat bereits Giber 300 Fachartikel sowie mehrere Sachbiicher und Ratgeber verdffentlicht. Ihre aktuellen Blicher:
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