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Osteoporose ist eine ernstzunehmende Krankheit. Nach Schatzungen gibt esin Deutschland in der Altersgruppe der Uber 50-jdhrigen 7,8 Millionen Betroffene mit einer Osteoporose.
Knochenbriiche, Schmerzen und Funktionseinschrdnkungen kénnen die Folge sein. Besteht eine verminderte Belastbarkeit wie bei einer Osteoporose, dann kdnnen bereits Bagatellunfalle
im téglichen Leben zu Knochenbriichen fuhren. Noch haufiger sind Wirbelkdrpereinbriiche. Sie sind mit heftigen Schmerzen verbunden und fiihren zu Funktionseinschrdnkungen bei den
Aktivitéten des taglichen Lebens.

Der Patientenfilm ,, Knochen. Kérper. Mensch! Der Osteoporose begegnen® informiert auf sehr anschauliche Weise Uber die Risikofaktoren der Knochengesundheit und die aktuellen
Moglichkeiten, einer Osteoporose und maglicher Knochenbriiche aktiv zu begegnen.

Durch die schnelle Schnittfolge, Uberraschende Momente und die unkonventionelle Machart ist er Informations- und Motivationsfilm zugleich (Filmlénge: 45 min.). Zielgruppen des
neuen Films sind Arzte, Kliniken, Therapeuten, Gesundheitsfachkrifte, Patienten, Selbsthilfegruppen und Rehabilitationssportvereine.Der Patientenfilm des Kuratorium
Knochengesundheit e.V. war fur den Health Media Award 2012 nominiert.

Die DVD — Knochen. Korper. Mensch! — Der Osteoporose begegnen - kann zum Preis von 12,95 Euro, zuziglich Portokosten in Hohe von 2,20 Euro bestellt werden beim Kuratorium
Knochengesundheit e.V, Leipziger Strale 6, 74889 Sinsheim unter der Telefon-Nummer 07261/9217-0 von Mo.- Fr. von 8.30 bis 12.30 Uhr oder per Mail unter: info@osteoporose.org
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Kuratorium Knochengesundheit e.V .:

Das Kuratorium Knochengesundheit e.V ., ist die dteste gemeinniitzige Patientenorganisation, die sich um die Knochengesundheit und das Krankheitshild Osteoporose kiimmert. Seit
seiner Grindung im Jahre 1986 engagiert sich das Kuratorium Knochengesundheit e.VV. um die Prévention, Therapie und Rehabilitation weit Uiber die Osteoporose hinaus fir alle
Probleme der Knochengesundheit. Das Kuratorium Knochengesundheit e.V. hat es sich zum Ziel gesetzt mehr Patienten einer besseren und medizinisch adaquaten Behandlung zuzufiihren
und den volkswirtschaftlichen Wert und das Image der Selbsthilfebewegung zu stérken sowie Betroffene zu motivieren als mindige Patienten mit |hrem Arzt langfristig zu kooperieren.

Ansprechpartner bei Fragen: Dr. Jochen Werle
Kuratorium Knochengesundheit e.V.

Leipziger Stral3e 6, 74889 Sinsheim

Tel.: 07261/9217-20

E-Mail: Jochen.Werle@osteoporose.org [2]
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