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eHealth auf dem Vormarsch?

Das Vordringen von eHealth-Technologien im Gesundheitswesen ist inzwischen eine manifestierte Entwicklung und kein Trend mehr. Auch wenn bislang nur wenige konkrete Projekte
umgesetzt wurden, ist in Anbetracht der Mdglichkeiten und des Nutzens von einer zukiinftig steigenden Anwendungsintensitét auszugehen.

Die Exploration ,,eMedical Predisposition”?

Auch fir Arztpraxen existiert bereits eine Vielzahl von Ansétzen, begonnen bei Cloud-basierten Praxissoftware-Systemen mit CRM-Funktion Uber Online-Videokonsulationen und
App-gestiitzte Patientenkommunikation bis hin zur Wearable- und Home Monitoring-Optionen. Aber wie pradisponiert sind niedergelassene Arzte und ihr Praxismanagement firr die
neuen Optionen? Die Exploration ,,eMedical Predisposition“ geht im Rahmen des Projektes ,eMedical Practice Insights* dieser Frage detailliert nach. Untersuchungsziele sind hierbei u.
a,

— die Durchfiihrung einer Standortbestimmung zum Grad der gegenwartigen EinfUhrungsbereitschaft und -fahigkeit von eL ésungen in Arztpraxen,

— zu anaysieren, wel che Praxismanagement-Faktoren in besonderem Mal3 ihren Einsatz fordern bzw. hemmen,

— Empfehlungen zu generieren, welche V oraussetzungen der Praxisfiihrung erfiillt sein miissen, damit Praxisteams eProjekte professionell einfiihren und produktiv nutzen kénnen und

— hierdurch die Schnittstelle zwischen Anbietern und Anwendern, die gegenwartig noch unzureichend ausgepragt ist, zu optimieren.

Ein Praxisanalyse-System mit Anbieter-und Nachfrager-Nutzen?

Die Datenerhebung erfolgt Uber eine speziell entwickelte, Fragebogen-gestiitzte Praxisanalyse (Vaetudo Check-up© ,, eHealth-Praxismanagement®), in der in einer 360-Grad-Sicht unter
Einbeziehung von Praxisinhaber(n), Medizinischen Fachangestellten und Patienten, erganzt durch zuweisende Arzte bei spezialisierten Praxen, die ePredisposition ermittelt wird. Tausend
Praxisbetriebe werden in die Exploration eingebunden. Die Resultate dirften nicht nur fir Mediziner, die sich mit der Nutzung von eHealth fur ihre Betriebe beschéftigen (wollen),
interessant sein, sondern auch fr die Anbieter entsprechender Ldsungen, die hierdurch konkrete Anhaltspunkte erhalten, wie der Bedingungsrahmen fir ihre Angebote konkret aussieht.
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